
 

 

 

 

Benvolgudes famílies de P3, us tornem a passar tasques diferents perquè 

els vostres fills i filles puguin seguir aprenent i divertint-se des de casa. 

Us recordem que podeu enviar les tasques realitzades al correu de la 

mestra. 

TASQUES RECOMANADES 

● Activitats per treballar les mates: 

    https://innovamat.com/blog/bienvenidos-a-los-recursos-de-educacion-infantil/ 

 

● Mirar el vídeo del conte de "La Rosa contra el virus" i fer un dibuix sobre 

el que us ha agradat més: 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=114&v=Z9w6B_PpYjo&f

eature=emb_logo 

 

 

T. EMOCIONS 

● Podem treballar la relaxació :  

 

https://vimeo.com/224818622 

  

● A més a més continuar fent el "Com em sento avui?"  

 

 

 

 

RECURSOS TIC INFANTIL 

Think&learn : és una aplicació per programar seqüències bàsiques amb 

l’eruga.  

https://apps.apple.com/us/app/think-learn-code-a-pillar/id1110815901 

Aprender a leer y escribir: aplicació educativa que va des de els 3 fins als 8 

anys, per practicar la grafomotricitat i els traços de paraules i números. 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appndroide.aprenderaleerye

scribir 

 

 

 

https://innovamat.com/blog/bienvenidos-a-los-recursos-de-educacion-infantil/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=114&v=Z9w6B_PpYjo&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=114&v=Z9w6B_PpYjo&feature=emb_logo
https://vimeo.com/224818622
https://apps.apple.com/us/app/think-learn-code-a-pillar/id1110815901
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appndroide.aprenderaleeryescribir
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appndroide.aprenderaleeryescribir


 

ANGLÈS  

P3. Counting song (repàs números): 
https://www.youtube.com/watch?v=mB3lf9-gpL0 

 

PSICOMOTRICITAT 

És important i bàsic que els/les alumnes segueixin movent-se durant gran part 

del dia, ho necessiten i els és vital per la seva salut. Per això us proposo un 

seguit de propostes que podeu anar fent per variar la rutina. A part de ballar, 

saltar, fer equilibri, punteria, treballar la lateralitat, córrer (si l’espai ho permet) 

podem fer moltes altres coses.  

 

Per treballar la motricitat fina: 

● Agafar taps que tingueu per casa i anar-los posant dins de diferents 

recipients. També podeu agafar més d’un recipient i anar traspassant 

tots els taps sense que caiguin al terra.  

● Agafar algun pot de plàstic o caixa de cartró i fer forats molt petits. Els 

nens i nenes han d’introduir dins dels forats escuradents, palets de les 

orelles, etc. 

● Dibuixar amb el dit sobre una superfície amb pintura, xocolata, mel, etc. 

● Agafar 2 safates amb cigrons, mongetes, fruits secs. Amb unes pinces 

de la roba s’ha de transportar d’un en un agafant-ho amb les pinces 

sense que caigui al terra. 

● També podem preparar un collaret de macarrons. Agafeu un cordill, fil i 

aneu enfilant macarrons, després ho podeu pintar. 

 

ESCACS 

Us deixem unes peces per pintar i unes altres per poder fer unes titelles. 

 

https://drive.google.com/open?id=1hPEvUnDt7VumpXsVT2MFdlit9bSXel9m 

https://drive.google.com/open?id=1Ygfvv_lbXnoTt-VjIwDSYI3_gZiFNl0Z 

 

CDIAP 

El CDIAP ens ha enviat algunes recomanacions que volem compartir amb tots 

vosaltres. Us deixem els links perquè hi podeu donar una ullada.  

 

 PSICOLÒGICS DE LA QUARENTENA EN ELS INFANTS I COM FER-HI 
FRONTEFECTES 

  
IDEES PER AFAVORIR EL DESENVOLUPAMENT DEL LLENGUATGE 
  
COM FER UN CALENDARI HORARI (VÍDEO) 

 

 

 

Esperem que aquestes tasques us ajudin a passar millor l’estona. 

CUIDEU-VOS MOLT I FEU BONDAT!! 

https://www.youtube.com/watch?v=mB3lf9-gpL0
https://drive.google.com/open?id=1hPEvUnDt7VumpXsVT2MFdlit9bSXel9m
https://drive.google.com/open?id=1Ygfvv_lbXnoTt-VjIwDSYI3_gZiFNl0Z
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/EFECTES-PSICOL%C3%92GICS-DE-LA-QUARENTENA-EN-ELS-NENS-I-COM-FER-HI-FRONT.pdf
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/EFECTES-PSICOL%C3%92GICS-DE-LA-QUARENTENA-EN-ELS-NENS-I-COM-FER-HI-FRONT.pdf
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/IDEES-PER-AFAVORIR-EL-DESENVOLUPAMENT-DEL-LLENGUATGE.pdf
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/Calendari-catal%C3%A0-1.mp4


 

 

 

Benvolgudes famílies de P4, us tornem a passar tasques diferents perquè 

els vostres fills i filles puguin seguir aprenent i divertint-se des de casa. 

Us recordem que podeu enviar les tasques realitzades al correu de la 

mestra. 

TASQUES RECOMANADES 

 

● Activitats per treballar les mates: 

● https://innovamat.com/blog/bienvenidos-a-los-recursos-de-educacion-

infantil/ 

 

● Mirar el vídeo del conte de "La Rosa contra el virus" i fer un dibuix sobre 

el que us ha agradat més: 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=114&v=Z9w6B_PpYjo&f

eature=emb_logo 

 

 

T. EMOCIONS 

● Podem seguir treballant la relaxació :  

 

              https://vimeo.com/224818622 

  

● A més a més continuar fent el "Com em sento avui?"  

 

 

 

 

RECURSOS TIC INFANTIL 

Think&learn : és una aplicació per programar seqüències bàsiques amb 

l’eruga.  

https://apps.apple.com/us/app/think-learn-code-a-pillar/id1110815901 

Aprender a leer y escribir: aplicació educativa que va des de els 3 fins als 8 

anys, per practicar la grafomotricitat i els traços de paraules i números. 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appndroide.aprenderaleerye

scribir 

ANGLÈS  

P4. House vocabulary: https://www.youtube.com/watch?v=R9intHqlzhc 

https://innovamat.com/blog/bienvenidos-a-los-recursos-de-educacion-infantil/
https://innovamat.com/blog/bienvenidos-a-los-recursos-de-educacion-infantil/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=114&v=Z9w6B_PpYjo&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=114&v=Z9w6B_PpYjo&feature=emb_logo
https://vimeo.com/224818622
https://apps.apple.com/us/app/think-learn-code-a-pillar/id1110815901
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appndroide.aprenderaleeryescribir
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appndroide.aprenderaleeryescribir
https://www.youtube.com/watch?v=R9intHqlzhc


 

PSICOMOTRICITAT 

És important i bàsic que els/les alumnes segueixin movent-se durant gran part 

del dia, ho necessiten i els és vital per la seva salut. Per això us proposo un 

seguit de propostes que podeu anar fent per variar la rutina. A part de ballar, 

saltar, fer equilibri, punteria, treballar la lateralitat, córrer (si l’espai ho permet) 

podem fer moltes altres coses. 

Per treballar la motricitat fina: 

●  Agafar taps que tingueu per casa i anar-los posant dins de diferents 

recipients. També podeu agafar més d’un recipient i anar traspassant 

tots els taps sense que caiguin al terra. 

●  Agafar algun pot de plàstic o caixa de cartró i fer forats molt petits. 

Els nens i nenes han d’introduir dins dels forats escuradents, palets 

de les orelles, etc. 

●  Dibuixar amb el dit sobre una superfície amb pintura, xocolata, mel, 

etc. 

●  Agafar 2 safates amb cigrons, mongetes, fruits secs. Amb unes 

pinces de la roba s’ha de transportar d’un en un agafant-ho amb les 

pinces sense que caigui al terra. 

●  També podem preparar un collaret de macarrons. Agafeu un cordill, 

fil i aneu enfilant macarrons, després ho podeu pintar. 

 

ESCACS 

Us deixem unes peces per pintar i unes altres per poder fer unes titelles. 

 

https://drive.google.com/open?id=1hPEvUnDt7VumpXsVT2MFdlit9bSXel9m 

https://drive.google.com/open?id=1Ygfvv_lbXnoTt-VjIwDSYI3_gZiFNl0Z 

 

CDIAP 

El CDIAP ens ha enviat algunes recomanacions que volem compartir amb tots 

vosaltres. Us deixem els links perquè hi podeu donar una ullada. 

 PSICOLÒGICS DE LA QUARENTENA EN ELS INFANTS I COM FER-HI 
FRONTEFECTES 

IDEES PER AFAVORIR EL DESENVOLUPAMENT DEL LLENGUATGE 

COM FER UN CALENDARI HORARI (VÍDEO)  

  

Esperem que aquestes tasques us ajudin a passar millor l’estona. 

CUIDEU-VOS MOLT I FEU BONDAT!! 

 

https://drive.google.com/open?id=1hPEvUnDt7VumpXsVT2MFdlit9bSXel9m
https://drive.google.com/open?id=1Ygfvv_lbXnoTt-VjIwDSYI3_gZiFNl0Z
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/EFECTES-PSICOL%C3%92GICS-DE-LA-QUARENTENA-EN-ELS-NENS-I-COM-FER-HI-FRONT.pdf
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/EFECTES-PSICOL%C3%92GICS-DE-LA-QUARENTENA-EN-ELS-NENS-I-COM-FER-HI-FRONT.pdf
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/IDEES-PER-AFAVORIR-EL-DESENVOLUPAMENT-DEL-LLENGUATGE.pdf
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/Calendari-catal%C3%A0-1.mp4


 

 

 

Benvolgudes famílies de P5, us tornem a passar tasques diferents perquè 

els vostres fills i filles puguin seguir aprenent i divertint-se des de casa. 

Us recordem que podeu enviar les tasques realitzades al correu de la 

mestra. 

      TASQUES RECOMANADES 

● Activitats per treballar les mates: 

      https://innovamat.com/blog/bienvenidos-a-los-recursos-de-educacion-

infantil/ 

 

● Mirar el vídeo del conte de "La Rosa contra el virus" i fer un dibuix sobre 

el que us ha agradat més:  

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=114&v=Z9w6B_PpYjo&f

eature=emb_logo 

 

 

T. EMOCIONS 

● Podem treballar la relaxació :  

 

           https://vimeo.com/224818622 

  

● A més a més continuar fent el "Com em sento avui?"  

 

 

 

 

RECURSOS TIC INFANTIL 

Think&learn : és una aplicació per programar seqüències bàsiques amb 

l’eruga.  

https://apps.apple.com/us/app/think-learn-code-a-pillar/id1110815901 

Aprender a leer y escribir: aplicació educativa que va des de els 3 fins als 8 

anys, per practicar la grafomotricitat i els traços de paraules i números. 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appndroide.aprenderaleerye

scribir 

ANGLÈS  

P5.Family song: https://www.youtube.com/watch?v=NVEzzzia8Yo 

 

https://innovamat.com/blog/bienvenidos-a-los-recursos-de-educacion-infantil/
https://innovamat.com/blog/bienvenidos-a-los-recursos-de-educacion-infantil/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=114&v=Z9w6B_PpYjo&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=114&v=Z9w6B_PpYjo&feature=emb_logo
https://vimeo.com/224818622
https://apps.apple.com/us/app/think-learn-code-a-pillar/id1110815901
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appndroide.aprenderaleeryescribir
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appndroide.aprenderaleeryescribir
https://www.youtube.com/watch?v=NVEzzzia8Yo


 

PSICOMOTRICITAT 

És important i bàsic que els/les alumnes segueixin movent-se durant gran part 

del dia, ho necessiten i els és vital per la seva salut. Per això us proposo un 

seguit de propostes que podeu anar fent per variar la rutina. A part de ballar, 

saltar, fer equilibri, punteria, treballar la lateralitat, córrer (si l’espai ho permet) 

podem fer moltes altres coses. 

  

Per treballar la motricitat fina: 

●  Agafar taps que tingueu per casa i anar-los posant dins de diferents 

recipients. També podeu agafar més d’un recipient i anar traspassant 

tots els taps sense que caiguin al terra. 

●  Agafar algun pot de plàstic o caixa de cartró i fer forats molt petits. 

Els nens i nenes han d’introduir dins dels forats escuradents, palets 

de les orelles, etc. 

●  Dibuixar amb el dit sobre una superfície amb pintura, xocolata, mel, 

etc. 

●  Agafar 2 safates amb cigrons, mongetes, fruits secs. Amb unes 

pinces de la roba s’ha de transportar d’un en un agafant-ho amb les 

pinces sense que caigui al terra. 

●  També podem preparar un collaret de macarrons. Agafeu un cordill, 

fil i aneu enfilant macarrons, després ho podeu pintar. 

 

ESCACS 

Us deixem unes peces per pintar i unes altres per poder fer unes titelles. 

 

https://drive.google.com/open?id=1hPEvUnDt7VumpXsVT2MFdlit9bSXel9m 

https://drive.google.com/open?id=1Ygfvv_lbXnoTt-VjIwDSYI3_gZiFNl0Z 

 

CDIAP 

El CDIAP ens ha enviat algunes recomanacions que volem compartir amb tots 

vosaltres. Us deixem els links perquè hi podeu donar una ullada. 

PSICOLÒGICS DE LA QUARENTENA EN ELS INFANTS I COM FER-HI 

FRONTEFECTES 

IDEES PER AFAVORIR EL DESENVOLUPAMENT DEL LLENGUATGE 

COM FER UN CALENDARI HORARI (VÍDEO) 

   

Esperem que aquestes tasques us ajudin a passar millor l’estona. 

CUIDEU-VOS MOLT I FEU BONDAT!! 

https://drive.google.com/open?id=1hPEvUnDt7VumpXsVT2MFdlit9bSXel9m
https://drive.google.com/open?id=1Ygfvv_lbXnoTt-VjIwDSYI3_gZiFNl0Z
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/EFECTES-PSICOL%C3%92GICS-DE-LA-QUARENTENA-EN-ELS-NENS-I-COM-FER-HI-FRONT.pdf
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/EFECTES-PSICOL%C3%92GICS-DE-LA-QUARENTENA-EN-ELS-NENS-I-COM-FER-HI-FRONT.pdf
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/IDEES-PER-AFAVORIR-EL-DESENVOLUPAMENT-DEL-LLENGUATGE.pdf
http://www.fundaciomaresme.cat/wp-content/uploads/2020/03/Calendari-catal%C3%A0-1.mp4

